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I. Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка 

Воспитательно-образовательная деятельность подготовительной группы «Клубничка» МБДОУ «Детский сад №24 
«Колосок» определяется основной образовательной программой дошкольного образования. 

Содержание рабочей программы и технологии ее реализации обеспечивает право каждого ребенка на качественное и 
доступное дошкольное образование, готовность детей к следующей образовательной ситуации развития. учитывает 
региональную специфику (географические условия, национальные и культурные традиции). 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад № 
24 «Колосок» (далее – Рабочая программа воспитания) определяет содержание и организацию воспитательной работы 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад № 24 «Колосок» (далее – МБДОУ 
Детский сад №24  «Колосок») и является обязательной частью основной образовательной программы. 
 

Рабочая программа воспитательно-образовательной деятельности МБДОУ Детский сад № 24 «Колосок» разработана в 
соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и 
доп., вступ. в силу с 01.09.2020); 

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

3. Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 
развития Российской Федерации на период до 2024 года» (далее – Указ Президента РФ); 

4. Концепцией развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, утверждена распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 1726-р; 

5. СанПиНом 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы дошкольных образовательных организаций»; 

 



6. Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением 
Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р); 

7. Государственной программой РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). Утверждена постановлением 
Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642; 

8. Национальным проектом «Образование», утвержденным президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по 
стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16); 

9. Федеральным законом от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». 
Программа учитывает «Примерную программу воспитания», которая была разработана сотрудниками Института 

стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и одобрена решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20). 
В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие воспитанников МБДОУ Детский сад № 
24 «Колосок»  и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в 
российском обществе. Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в дошкольном образовательном 
учреждении (далее - ДОУ) и воспитания в семьях детей  от 2 лет до 8 лет. 
К Программе прилагается календарный план воспитательной работы. 

В программе описана система возможных форм и методов работы с воспитанниками. 
Программа воспитания включает в себя три основных раздела: 

Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы воспитания; 
Раздел 2. Содержание программы воспитания ДОУ; 
Раздел 3. Организационные условия реализации программы воспитания. 
Программа воспитания содержит вариативные модули: 

 Модуль 1 - «Трудовое воспитание и ранняя профориентация» 

 Модуль 2 -  «Патриотическое воспитание» 

 Модуль 3 - «Конкурсное движение» 

 Модуль 4 -  «Экологическое воспитание» 

 Модуль 5 - «Основы здорового образа жизни» 

 Модуль 6 – «Традиции детского сада» 



Цели Программы: 
1. Развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей детей. 
2. Развитие интереса к малой родине, к традициям коренного народа. 
3.Развития общей культуры личности ребенка, интеллектуально- познавательных способностей, социально-

нравственных, эстетических, физических  качеств. 

 

Задачи Программы: 
1. Охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том числе и эмоциональное благополучие; 
2. Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо 

от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том 
числе ограниченных возможностей здоровья); 

3. Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ 
различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 
образования); 

4. Создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 
склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим 
собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5. Объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6. Формировать общую культуру личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, 
возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 
особенностей и состояния здоровья детей; 

8. Формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, индивидуальным, психологическим и 
физиологическим особенностям детей; 

9. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

10. Создать благоприятные условия для развития любознательности и самостоятельности дошкольников посредством 
реализации системно-деятельностного подхода в проектной деятельности; 



11. Обогащать представления детей о многообразии культурных норм и ценностей,  принятых в обществе; 
12. Поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с взрослыми 

и сверстниками в разных видах деятельности, становление детского сообщества; 
13. Воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, патриотизма; 
14. Углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение следовать им в различных ситуациях; 
15. Содействовать становлению ценностей здорового образа жизни; 
16. Сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском 

отношении к природе и понимании самоценности природы; 
17. Развивать предпосылки восприятия и понимания произведений искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура) 

в многообразии его жанров (портрет, пейзаж, натюрморт); художественных литературных произведений и музыки; 
интерес к русскому языку, языкам других народов; 

18. Поощрять проявления морально-волевых качеств. 
 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Подходы к формированию Программы: 
Культурно-исторический подход к развитию личности ребенка. 
Деятельностный подход. 
Личностно-ориентированный подход. 
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 
1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и 

неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, 
личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, 
мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – 

государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные культуры, 
народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения 
ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и 
конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и 
убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и 
предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает 



образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 
возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность 
детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а 
не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание 
ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского 
развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов 
деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, 
государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 
полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных 
представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую 
ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности 
ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-

развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, 
условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как 
детей, так и взрослых – в реализации Программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в 
ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип 
содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. 
Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать 
решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, 
уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом 
образовательной программы. Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, 
уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей 
как в содержательном, так и в организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, 
которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и 
вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что 



Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, 
которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным 
традициям (посещение театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; 
содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению 
особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости 
(центры семейного консультирования и др.). 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной деятельности, которое 
открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития 
каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, 
способности и возраст но-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания 
своего образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 
развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление 
ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности 
и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов 
дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды 
детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 
обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, 
которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 
психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается 
ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания 
и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает 
работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 
расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии со Стандартом Программа 
предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не 
означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 
модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 
познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с 
познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с 



другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и 
дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы. Стандарт 
и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную 
образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия и 
неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право выбора способов их достижения, выбора 
образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических 
условий реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов 
родителей (законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики и особенности старшего дошкольного 
возраста детей. 

 

Основные достижения этого возраста связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети 
осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция будущего 
школьника. К концу дошкольного возраста ребенок приобретает интегративные качества, позволяющие ему в дальнейшем 
успешно учиться в школе. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 
отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. 
д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 
Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 
линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 
зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или 
покупатель-шофер и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 
пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и 
подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 
себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 
участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, 
становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 



становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия 
и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама 
и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, 
глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в 
изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. 
Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 
конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 
предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на 
основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 
последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 
способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но 
этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям – он важен для углубления их 
пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 
предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных 
признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, 
предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной 
прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга 
точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются 
наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом 
возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 
информации, приводящими к стереотипности детских образов. 



Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 
произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная 
речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 
возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и 
некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 
достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с 
людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. 

 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что 
позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте 

В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) предполагается достижение 
следующих результатов, основаны на целевых ориентирах: 

1. Патриотизм 

Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского общества, демократии, гуманизма, мира во всем мире. 
Действующий в интересах обеспечения безопасности и благополучия России, сохранения родной 

культуры, исторической памяти и преемственности  на основе любви к Отечеству, малой родине, сопричастности к 
многонациональному народу России, принятие традиционных духовно-нравственных ценностей человеческой жизни, семьи, 
человечества, уважения к традиционным религиям России. Уважающий прошлое родной страны и устремленный в будущее. 

2. Гражданская позиция и 

правосознание 

Активно и сознательно принимающий участие в достижении национальных целей развития России в различных 
сферах  социальной жизни и экономики, участвующий в деятельности общественных объединениях, волонтёрских и 
благотворительных проектах. Принимающий и учитывающий в своих действиях ценность и неповторимость, права и свободы 
других людей на основе развитого правосознания. 

3. Социальная направленность и зрелость 

Проявляющий самостоятельность и ответственность в постановке и 

достижении жизненных целей, активность, честность и принципиальность в общественной сфере, нетерпимость 
к проявлениям непрофессионализма в трудовой деятельности, уважение и признание ценности каждой 
человеческой личности, сочувствие и деятельное сострадание к другим людям. Сознательно и творчески проектирующий свой 



жизненный путь, использующий для разрешения проблем и достижения целей средства саморегуляции, самоорганизации 
и рефлексии. 

4. Интеллектуальная самостоятельность 

Системно, креативно и критически мыслящий, активно и целенаправленно познающий мир, самореализующийся 
в профессиональной и личностной сферах на основе этических и эстетических идеалов. 

5. Зрелое сетевое поведение 

Эффективно и уверенно осуществляющий сетевую коммуникацию и взаимодействие 
на основе правил сетевой культуры и сетевой этики, управляющий собственной репутацией в сетевой среде, формирующий 
«здоровый» цифровой след. 

6. Экономическая активность Проявляющий стремление к созидательному труду, успешно достигающий 
поставленных жизненных целей за счёт высокой экономической активности и эффективного поведения на рынке труда в 
условиях многообразия социально-трудовых ролей, мотивированный к инновационной деятельности. 

7. Коммуникация и сотрудничество  Доброжелательно, конструктивно и эффективно взаимодействующий с другими 
людьми – представителями различных культур, возрастов, лиц с ограниченными возможностями здоровья (в том 
числе в составе команды); уверенно выражающий свои мысли различными способами на русском и родном языке. 

8. Здоровье и безопасность Стремящийся к гармоничному развитию, осознанно выполняющий правила здорового 
и экологически целесообразного образа жизни и поведения, безопасного для человека и окружающей среды (в том числе и 
сетевой), воспринимающий природу как ценность, обладающий чувством меры, рачительно и бережно относящийся к 
природным ресурсам, ограничивающий свои потребности. 

9. Мобильность и устойчивость 

Сохраняющий внутреннюю устойчивость в динамично меняющихся и непредсказуемых 
условиях, гибко адаптирующийся к изменениям, проявляющий социальную, профессиональную и 
образовательную мобильность, в том числе в форме непрерывного самообразования и самосовершенствования. 
  

Планируемы результаты освоения программы. 
Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на определенном 
этапе. 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, целевые 
ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 
являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 



оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 
сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится 
педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 
возраста), связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования, и 
педагогом-психологом в рамках психологической диагностики развития ребенка (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей). 
Для проведения педагогической диагностики используются различные методы: беседа, наблюдение, анализ продуктов 

детской деятельности, диагностические ситуации. 
Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. 
Результаты педагогической диагностики используются для решения следующих образовательных задач: 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 
профессиональной коррекции особенностей его развития); оптимизации работы с группой детей. 

 

Планируемые результаты освоения Программы детьми от 6лет до школы 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Показатели развития ребёнка Подготовительная к школе группа (6 – до школы) 
Усвоение норм и ценностей Выполняет элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, 

общественных местах. Оценивает свои поступки. Планирует свои действия, 
направленные на достижение конкретной цели. Знает и выполняет распорядок дня в 
детском саду. 

Общение и взаимодействие Взаимодействует с младшими и старшими детьми. Участвует в играх, 
предложенных другими детьми. В игре взаимодействует с несколькими 
партнёрами, исполняя, как главную, так и подчинённые роли. 

Развитие самостоятельности, 
целенаправленности, саморегуляции 

Демонстрирует самостоятельность. 
 



Развитие социального и 
эмоционального интеллекта 

Эмоционально откликается на переживание близких взрослых детей. Выражает 
чувства словами. Подчиняет свои интересы интересам другого. 

Формирование позитивных установок 
к труду и творчеству 

Знает виды трудовой деятельности взрослых. Самостоятельно ухаживает за 
одеждой, устраняет непорядок в своём внешнем виде. Ответственно выполняет 
обязанности дежурного, проявляет трудолюбие при трудовых поручениях и труде 
на природе. Планирует свою трудовую деятельность (отбирает материалы, 
инструменты). 

Становление основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе 

Выполняет элементарные правила безопасности поведения в детском саду, на 
улице, в транспорте. Различает значение сигналов светофора. Различает и 
показывает спецтранспорт, его назначение, некоторые дорожные знаки, части 
дороги. Выполняет элементарные правила поведения на природе (способы 
правильного обращения с растениями и животными, бережного отношения к 
окружающей природе). 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Овладение речью как средством 
общения и культуры 

Демонстрирует достаточный словарный запас; свободно общается с педагогом, 
родителями, сверстниками. 

Обогащение активного словаря Применяет разные части речи в точном соответствии с их значением и целью 
высказывания. 

Развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и 
монологической речи 

Составляет по плану и образцу рассказы о предмете по сюжетным картинкам. 
Составляет рассказы из личного опыта. Образовывает (по образцу) однокоренные 
слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в 
сравнительной и превосходной степени. 

Развитие звуковой и интонационной 
культуры речи, фонематического 
слуха 

Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»»; владеет звуко-

слоговым анализом. Внятно и отчетливо произносит слова и словосочетания с 
естественными интонациями. 

Знакомство с книжной культурой Различает жанры литературных произведений. Перечисляет любимые сказки и 
рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, считалки, загадки. 
Перечисляет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов детских книг. Знает наизусть 2-3 



любимых стихотворения, считалки, загадки. Выразительно читает стихотворение; 
пересказывает отрывок из сказки, рассказа. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие интересов, 
любознательности, познавательной 
мотивации 

Демонстрирует интерес к новому, неизвестному в окружающем мире. Задаёт 
вопросы взрослому. Любит экспериментировать. 

Формирование первичных 
представлений о себе, окружающих 
людях, объектах окружающего мира, 
малой родине и Отечестве, планете 
Земля 

Классифицирует предметы в соответствии с познавательной задачей. Знает герб, 
флаг, гимн России, называет столицу; имеет представление о родном крае, его 
достопримечательностями. Демонстрирует представление о школе, библиотеке. 
Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными 
явлениями. Различает некоторых представителей животного мира, обобщает (звери 
дикие и домашние, средней полосы и южных/северных стран, птицы, 
пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 

Формирование познавательных 
действий, становление сознания 

Самостоятельно выделяет различные группы предметов, имеющие общий признак, 
в единое множество; удаляет из множества отдельные его части; устанавливает 
связи и отношения между целым и частями; считает до 20 и больше 
(количественный, порядковый счёт). Перечисляет числа в прямом и обратном 
порядке до 10, начиная с любого числа. Соотносит цифры 0-9 и количество 
предметов; составляет и решает задачи в 1 действие на сложение и вычитание, 
пользуется цифрами и знаками +, -, =. Различает состав числа первого десятка. 
Различает величины: длину, ширину, высоту, объём, массу (вес) и способы их 
измерения. Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объёмы жидких и 
сыпучих веществ с помощью условных мер. Делит предметы на несколько равных 
частей, сравнивает целое и его часть; различает отрезок, угол, круг, овал, 
многоугольники, шар, куб. Ориентируется в окружающем пространстве и на 
плоскости листа. Определяет временные отношения; время по часам. Различает 
монеты разного достоинства, название текущего месяца, последовательность дней 
недели, месяцев, времён года. 

Развитие воображения и творческой Создает модели из разных видов конструктора по рисунку и по словесной 



активности инструкции. Планирует этапы создания собственной постройки, определяет 
конструктивные решения. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Становление эстетического отношения 
к окружающему миру 

Сформировано эстетическое отношение к предметам и явления окружающего мира, 
произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

Формирование элементарных 
представлений о видах искусства 

Различает и называет виды искусства (декоративно-прикладное, изобразительное 
искусство (живопись, графика, скульптура), литература, музыка, архитектура, 
театр, танец, кино, цирк). 

Восприятие музыки, художественной 
литературы, фольклора 

Узнает мелодию Государственного гимна РФ. Различает жанр прослушанного 
произведения (марш, песня, танец); инструмент, на котором оно исполнено. 
Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, 
припев). Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в 
играх и хороводах. Поёт песни в удобном диапазоне, выразительно, правильно 
передавая мелодию, индивидуально и коллективно, в сопровождении и без него. 
Исполняет сольно и в ансамбле на детских музыкальных инструментах несложные 
песни и мелодии. Слушает сказки, рассказы, стихотворения; запоминает считалки, 
скороговорки, загадки. 

Стимулирование сопереживания 
персонажам художественных 
произведений 

Демонстрирует сострадание и сочувствие к героям книги, отождествляет себя с 
полюбившимся персонажем. 

Реализация самостоятельной 
творческой деятельности 

Рисование: создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 
предметные и сюжетные композиции на различные темы; подбирает разные 
материалы и способы рисования. 

Лепка: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 
движения, сюжетные композиции из 2-3 и более предметов; демонстрирует 
способы «налепа» и рельефа, расписывает по мотивам народных промыслов. 

Аппликация: создает изображения различных предметов, используя бумагу разной 
фактуры, способы вырезания и обрывания. Создает сюжетные и декоративные 



композиции. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Приобретение опыта двигательной 
деятельности, направленной на 
развитие координации гибкости, 
равновесия, крупной и мелкой 
моторики 

Развита крупная и мелкая моторика; правильно выполняет все виды основных 
движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье); контролирует свои движения и 
управляет ими. Следит за правильной осанкой. Перестраивается в 3-4 колонны, в 2-

3 круга на ходу, в 2 шеренги после расчета на первый-второй, соблюдать интервалы 
во время передвижения. Прыгает в длину с места на расстоянии не менее 100 см., с 
разбега не менее 180 см., прыгает через короткую и длинную скакалку разными 
способами. Перебрасывает набивные мячи (до 1 кг.), бросает предметы в цель из 
разных положений, попадает в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 
4-5 м., метает предметы правой и левой рукой на расстоянии 12 м. 

Овладение подвижными играми с 
правилами 

Овладение подвижными играми с правилами. 

Становление целенаправленности и 
саморегуляции в двигательной сфере 

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

Овладение основными культурно-

гигиеническими навыками 

Демонстрирует основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно 
умывается, насухо вытирается, пользуется индивидуальным полотенцем, чистит 
зубы, полощет рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется 
носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается 
и одевается, вешает одежду в определённом порядке). 

Становление ценностей здорового 
образа жизни 

Самостоятельно выполняет гигиенические процедуры и правила здорового образа 
жизни. Демонстрирует сформированные представления о здоровом образе жизни 
(об особенностях строения и функциях организма человека, о важности соблюдения 
режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни 
человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, 
воздуха). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 



Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность 
в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 
способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 
• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 
обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 
играх. 
• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 
адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и 
отстаивать свою позицию по разным вопросам. 
• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. 
• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных 
и других верований, их физических и психических особенностей. 
• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 
• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 
• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет 
разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и 
социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 
• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения 
своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 
складываются предпосылки грамотности. 
• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 
контролировать свои движения и управлять ими. 
• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 
деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки 
личной гигиены. 
• Проявляет ответственность за начатое дело. 
• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными 
связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 
произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 
математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 
деятельности. 



• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится 
к обучению в школе. 
• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 
• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, 
танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т.д.). 
• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее 
географическом разнообразии, многонациональное™, важнейших исторических событиях. 
• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные 
ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 
• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что 
такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 
• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. 
При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 
детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 
 
 

II. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями ребенка, представленным в пяти 
образовательных областях с учетом использования парциальных программ 

Содержание образовательной программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 
деятельности и охватывает пять образовательных областей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 
художественно-эстетическое, физическое развитие. 
 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 
моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление 
самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 
интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 
сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 
безопасного поведения в быту, социуме, природе. 



Основные направления реализации образовательной области: 
 Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
 Ребенок в семье и сообществе. 
 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
 Формирование основ безопасности. 

Педагогические технологии: 
 Игровые технологии; 
 Информационно-коммуникационные технологии; 
 Проектные технологии. 

Программное обеспечение 

 

1. Авдеева Н.Н. «Основы безопасности детей дошкольного возраста». 
 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 
объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 
людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 
Основные направления реализации образовательной области: 

 Формирование элементарных математических представлений. 
 Развитие познавательно – исследовательской деятельности. 
 Ознакомление с предметным окружением. 
 Ознакомление с социальным миром. 
 Ознакомление с миром природы. 

 

Педагогические технологии: 
№ автор название исходные данные 

1. Букатов В.М., 
Ершов А 

Социоигровые подходы к педагогике Издательство: «Школьная 
лига» 2013 г. 

2. Короткова Н.А. Технология развития продуктивной и познавательно- Издательство: «Детство-



исследовательской деятельности Пресс» 2020 г. 
3. Комарова И.И., 

Туликов А.В 

Информационно – коммуникационные технологии в дошкольном 
образовании 

Издательство: «Мозаика-

Синтез» 2011 г. 
4. Савенков А.И. Технология исследовательской деятельности Издательство: «Дом 

Федорова» 2010 г. 
 

- Проектная технология. 
Программное обеспечение: 

№ автор название исходные данные 

1. Давидчук А.Н. Познавательное развитие дошкольников в игре Издательство: «Сфера» 2017г. 

2. Новикова В.П. Математика в детском саду Издательство: «Мозаика – Синтез» 
2020г. 

3. Прохорова Л.Н. Организация экспериментальной деятельности дошкольников; Издательство: «АРКТИ» 2010 г. 
4. Рыжова Н.А. Наш дом – природа. Программа экологического образования 

дошкольников 

Издательство: «Карапуз» 2005 г. 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие 
связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 
интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 
слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте. 
Основные направления реализации образовательной области: 

 Развитие речи. 
 Приобщение к художественной литературе. 

Педагогические технологии: 
№ автор название исходные данные 

1. Букатов В.М. , Ершов А Социоигровые подходы к педагогике Издательство: «Школьная 
лига» 2013 г. 

2. Комарова И.И., Туликов 
А.В.; 

Информационно – коммуникационные технологии в 

дошкольном образовании» 

Издательство: «Мозаика-

Синтез» 2011 г. 
3. Сидорчук Т.А., Хоменко 

Н.Н. 
Технология развития связной речи Издательство: «АРКТИ» 2019 

г. 



 

Программное обеспечение: 
№ автор название исходные данные 

1. Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей «Мозаика-Синтез», год: 2018 

2. Арушанова А.Г., Иванкова Р.А Коммуникация. Развивающее 
общение с детьми. 

Издательство: «Сфера» год: 2016 

3. Ушакова О.С Знакомим дошкольников с 
литературой 

Издательство: «Сфера» год: 2017 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения 
к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 
литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 
самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
Основные направления реализации образовательной области: 

 Приобщение к искусству. 
 Изобразительная деятельность. 
 Конструктивно – модельная деятельность. 
 Музыкальная деятельность. 

Педагогические технологии: 
 

№ автор название исходные данные 

1. Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса Технология проектной деятельности Издательство: «Мозаика-

Синтез» 2014 г. 
2. И.И. Комарова, А.В. 

Туликов 

Информационно – коммуникационные технологии в 
дошкольном образовании 

Издательство: «Мозаика-

Синтез» 2011 г. 
 

 Коллективно-творческое дело; 
Программное обеспечение: 
 

№ автор название исходные данные 

1. КуцаковаЛ.В. Конструирование и ручной труд в детском саду Издательство: «Мозаика-

https://www.chitalkino.ru/sfera/
https://www.chitalkino.ru/sfera/


Синтез» 2010 г. 
2. Парамонова Л.А. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду Издательство: «Карапуз» 1999 

г. 
3. ШвайкоГ.С. Детское творческое конструирование Издательство: «Владос» 2008 

г. 
 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 
связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 
движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 
основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 
некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 
питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
Основные направления реализации образовательной области: 

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
 Физическая культура. 

Педагогические технологии: 
 Физкультурно-оздоровительные здоровьесберегающие технологии: 
 Технологии сохранения и стимулирования здоровья: динамические паузы, подвижные и спортивные игры, различные 

гимнастики. 
 Технологии обучения здоровому образу жизни: физкультурные занятия, проблемно-игровые занятия, коммуникативные 

игры, самомассаж. 
Программное обеспечение: 

Приоритетные виды детской деятельности 

 

Возрастной период Виды детской деятельности Образовательные области 



Дошкольный 
возраст 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 
помещении и на улице) 

Конструирование из разного материала, включая 
конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 
материал 

Изобразительная деятельность (рисования, лепка, 
аппликация) 
Музыкальная (восприятие и понимание смысла 
музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных 
инструментах) 

 

 

Двигательная (овладение основными движениями) форма 
активности 

Речевое развитие 

Социально-коммуникативное 
развитие 

Познавательное развитие 

 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Художественно-эстетическое 
развитие 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

Для решения задач той или иной образовательной области педагоги используют разнообразные формы организации работы с 
детьми, способствующие развитию каждого ребенка. 

Соотношение видов детской деятельности и форм образовательной деятельности 

Двигательная деятельность 

 

Формы образовательной деятельности 

 

Организованная 
образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

-игровая беседа с элементами -игровая беседа с элементами движений; -двигательная активность в течение дня; 



движений; 
-интегративная деятельность; 
-утренняя гимнастика; 
-совместная деятельность 
взрослого и детей 
тематического характера; 
-игра; 
-контрольно-диагностическая 
деятельность; 
-экспериментирование; 
-физкультурное занятие; 
-спортивные и физкультурные 
досуги; 
- спортивные состязания; 
- проектная деятельность. 

-интегративная деятельность; 
-утренняя гимнастика; 
-совместная деятельность взрослого и 
детей тематического характера; 
-игра; 
-контрольно-диагностическая 
деятельность; 
-экспериментирование; 
-физкультурное занятие; 
-спортивные и физкультурные досуги; 
-спортивные состязания; 
-проектная деятельность. 

-игра; 
-самостоятельные спортивные игры и 
упражнения. 

Игровая деятельность 

 

Формы образовательной деятельности 

 

Организованная 
образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

-наблюдение; 
-чтение; 
-игра; 
-игровое упражнение; 
-проблемная ситуация; 
-беседа; 
-совместная с воспитателем 
игра; 
-совместная со сверстниками 
игра; 
-индивидуальная игра; 

-игровое упражнение; 
-совместная с воспитателем игра; 
-совместная со сверстниками игра; 
-индивидуальная игра; 
-ситуативный разговор с детьми; 
-педагогическая ситуация; 
-беседа; 
-ситуация морального выбора; 
-проектная деятельность; 
-интегративная деятельность. 

-сюжетно-ролевая игра; 
-игры с правилами; 
-творческие игры. 



-праздник; 
-экскурсия; 
-ситуация морального выбора; 
-интегративная деятельность; 
-коллективная обобщающая 
деятельность. 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

 

Формы образовательной деятельности 

 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

-совместные действия; 
-наблюдения; 
-поручения; 
-беседа; 
-чтение; 
-совместная деятельность взрослого и детей 
тематического характера; 
-рассматривание; 
-дежурство; 
-игра; 
-экскурсия; 
-проектная деятельность 

элементарный бытовой труд по инициативе ребенка 

 

 

 

Познавательно - исследовательская деятельность 

Формы образовательной деятельности 

 

Организованная 
образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

-сюжетно-ролевая игра; 
-рассматривание; 

-рассматривание; 
-наблюдения; 

познавательно - исследовательская 
деятельность по инициативе ребенка 



-наблюдения; 
-чтение; 
-игра-экспериментирование; 
-развивающая игра; 
-экскурсия; 
-интегративная деятельность; 
-конструирование; 
-исследовательская 
деятельность; 
-рассказ; 
-беседа; 
-создание коллекций; 
-проектная деятельность; 
-экспериментирование; 
-проблемная ситуация. 

-чтение; 
-игра-экспериментирование; 
-развивающая игра; 
-ситуативный разговор с детьми; 
-экскурсия; 
-интегративная деятельность; 
-конструирование; 
-исследовательская деятельность; 
-рассказ; 
-беседа; 
-создание коллекций; 
-проектная деятельность; 
-экспериментирование; 
-проблемная ситуация. 

 

Коммуникативная деятельность 

 

Формы образовательной деятельности 

 

Организованная 
образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

-чтение; 
-обсуждение; 
-рассказ; 
-беседа; 
-рассматривание; 
-игровая ситуация; 
-дидактическая игра; 
-интегративная деятельность; 
-беседа о прочитанном; 
-инсценировка; 
-викторина; 

-ситуация общения в процессе 
режимных моментов; 
-дидактическая игра; 
-чтение (в том числе на прогулке); 
-словесная игра на прогулке; 
-наблюдение на прогулке; 
-труд; 
-игра на прогулке; 
-ситуативный разговор; 
-беседа; 
-беседа после чтения; 

-сюжетно-ролевая игра; 
-подвижная игра с текстом; 
-игровое общение; 
-общение со сверстниками; 
-хороводная игра с пением; 
-игра-драматизация; 
-чтение наизусть и отгадывание загадок в 
условиях книжного уголка; 
-дидактическая игра. 
 



-игра-драматизация; 
-показ настольного театра; 
-разучивание стихотворений; 
-театрализованная игра; 
-режиссерская игра; 
-проектная деятельность; 
-интегративная деятельность; 
-решение проблемных ситуаций; 
-разговор с детьми; 
-создание коллекций; 
-игра. 

-экскурсия; 
-интегративная деятельность; 
-разговор с детьми; 
-разучивание стихов, потешек; 
-сочинение загадок; 
-проектная деятельность; 
-разновозрастное общение; 
-создание коллекций. 
 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

 

Формы образовательной деятельности 

 

Организованная 
образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

-чтение; 
-обсуждение; 
-рассказ; 
-беседа; 
-игра; 
-инсценировка; 
-викторина. 

-ситуативный разговор с детьми; 
-игра (сюжетно-ролевая, 
театрализованная); 
-продуктивная деятельность; 
-беседа; 
-сочинение загадок; 
-проблемная ситуация. 

-игра; 
-продуктивная деятельность; 
-рассматривание; 
-самостоятельная деятельность в книжном 
уголке и в театральном уголке 
(рассматривание, инсценировка). 

Изобразительная деятельность 

 

Формы образовательной деятельности 

 

Организованная 
образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

-занятия (рисование, 
аппликация, лепка); 

-наблюдение; 
-рассматривание эстетически 

-украшение личных предметов; 
-игры (дидактические, строительные, 



-изготовление украшений, 
декораций, подарков, предметов 
для игр; 
-экспериментирование; 
-рассматривание эстетически 
привлекательных объектов 
природы, быта, произведений 
искусства; 
-игры (дидактические, 
строительные, сюжетно-

ролевые); 
-тематические досуги; 
-выставки работ декоративно-

прикладного искусства, 
репродукций произведений 
живописи; 
-проектная деятельность; 
-создание коллекций. 

привлекательных объектов природы; 
-игра; 
-игровое упражнение; 
-проблемная ситуация; 
-обсуждение (произведений искусства, 
средств выразительности и др.); 
-создание коллекций. 

сюжетно-ролевые); 
-рассматривание эстетически 
привлекательных объектов природы, быта, 
произведений искусства; 
-самостоятельная изобразительная 
деятельность. 
 

Музыкальная деятельность 

 

Формы образовательной деятельности 

 

Организованная 
образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

-слушание музыки; 
-экспериментирование со 
звуками; 
-музыкально-дидактическая 
игра; 
-шумовой оркестр; 
-разучивание музыкальных игр и 
танцев; 

-слушание музыки, сопровождающей 
проведение режимных моментов; 
-музыкальная подвижная игра на 
прогулке; 
-интегративная деятельность; 
-концерт-импровизация на прогулке. 
 

- музыкальная деятельность по инициативе 
ребенка. 
 



-совместное пение; 
-импровизация; 
-беседа интегративного 
характера; 
-интегративная деятельность; 
-совместное и индивидуальное 

-музыкальное исполнение; 
-музыкальное упражнение; 
-попевка; 
-распевка; 
-двигательный пластический 
танцевальный этюд; 
-творческое задание; 
-концерт-импровизация; 
-танец; 
-музыкальная сюжетная игра. 

Конструирование из разного материала 

 

Формы образовательной деятельности 

 

Организованная 
образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

-экспериментирование; 
-рассматривание эстетически 
привлекательных объектов; 
-игры (дидактические, 
строительные, сюжетно-

ролевые); 
-тематические досуги; 
-проектная деятельность; 
-конструирование по образцу, 
модели, условиям, теме, 

-наблюдение; 
-рассматривание эстетически 
привлекательных объектов природы; 
-игра; 
-игровое упражнение; 
-проблемная ситуация; 
- конструирование; 
-обсуждение (произведений искусства, 
средств выразительности и др.). 
 

-игры (дидактические, строительные, 
сюжетно-ролевые); 
-рассматривание эстетически 
привлекательных объектов природы, быта, 
произведений искусства; 
-самостоятельная конструктивно- 

модельная деятельность. 
 



замыслу; 
-конструирование по 
простейшим чертежам и схемам. 
 

Формы работы с детьми, соответствующие условно каждому виду деятельности: 

№п/п Деятельность Формы работы 

1 Игровая деятельность – форма активности ребенка, 
направленная не на результат, а на процесс 
действия и способы осуществления и 
характеризующаяся принятием ребенком условной 
(в отличие от его реальной жизненной позиции) 

Творческие игры: 

-режиссерские; 
-сюжетно-ролевые; 

-игры-драматизации; 

-театрализованные; 
-игры со строительным материалом; 

-игры-фантазирование; 
-импровизационные игры-этюды 

Игры с правилами: 

-дидактические (по содержанию: математические речевые, 
экологические; по дидактическому материалу: игры с 
предметами, настольно-печатные, словесные - игры 
поручения, игры-беседы, игры путешествия, игры-загадки) 

-подвижные (по степени подвижности: малой, средней и 
большой подвижности); 

-развивающие; 
-музыкальные; 

-компьютерные 



2 Коммуникативная деятельность – форма 
активности ребенка, направленная на 
взаимодействие с другим человеком как субъектом, 
потенциальным партнером по общению, 
предполагающая согласование объединение усилий 
с целью налаживания отношений и достижения 
общего результата 

-беседа; 

-ситуативный разговор; 

-речевая ситуация; 
-составление и отгадывание загадок; 

-сюжетные игры; 

-игры с правилами 

3 Познавательно – исследовательская деятельность - 
форма активности ребенка, направленная на 
познание свойств и связей объектов и явлений, 
освоение способов познания, способствующая 
формированию целостной картины мира 

-наблюдение; 

-экскурсии; 

-решение проблемных ситуаций; 
-экспериментирование; 

-коллекционирование; 

-реализация проекта; 
-игры с правилами; 

-моделирование. 

4 Восприятие художественной литературы и 
фольклора - форма активности ребенка, 
предполагающая не пассивное созерцание, а 
деятельность, которая воплощается во внутреннем 
содействии, сопереживании героям, в 
воображаемом перенесении на себя событий, в 
результате чего возникает эффект личного 
присутствия, личного участия в событиях 

-чтение; 

-обсуждение; 
-разучивание 

5 Самообслуживание и элементарный бытовой труд 
(в помещении и на улице) – форма активности 
ребенка, требующая приложения условий для 

-коллективный труд; 

-дежурство; 



удовлетворения физиологических и моральных 
потребностей и приносящая конкретный результат, 
который можно увидеть (потрогать) почувствовать 

-поручение 

 

6 Конструирование из различных материалов форма 
активности ребенка, которая развивает у него 
пространственное мышление, формирует 
способность предвидеть будущий результат 

мастерская по изготовлению продуктов детского 
творчества 

7 Изобразительная деятельность - форма активности 
ребенка, в результате которой создается 
материальный или идеальный продукт 

мастерская по изготовлению продуктов детского 
творчества 

8 Музыкальная деятельность - форма активности 
ребенка, дающая ему возможность выбирать 
наиболее близкие и успешные в реализации 
позиции: слушателя, исполнителя, сочинителя 

-слушание; 

-исполнение; 
-импровизация; 

-музыкально-дидактические игры 

9 Двигательная деятельность - форма активности 
ребенка, позволяющая ему решать двигательные 
задачи путем реализации двигательной функции 

-подвижные дидактические игры; 

-подвижные игры с правилами; 
-игровые упражнения; 

-соревнования 

 

 

В ходе реализации Программы педагоги используют разнообразные методы и приемы работы с детьми. Выбор и 
сочетание методов и приемов зависит от содержания образовательных задач, видов деятельности и возрастных особенностей 
детей. В раннем возрасте ведущая роль принадлежит наглядным и игровым методам; в среднем дошкольном возрасте 
возрастает роль практических и словесных методов; в старшем дошкольном возрасте повышается роль словесных методов 
обучения. 

Методы и приемы реализации Программы 



 

 

Направления 
развития 

Наглядный Словесный Практический Игровой 

Социально – 

коммуникативное 
развитие 

-рассматривание; 
-наблюдение; 
- пример 

- этическая беседа; 
-чтение 
художественной 
литературы; 
-поощрение 

-упражнение; 
-пример взрослого и 
детей 

 

-дидактическая игра; 
-создание игровой 
ситуации 

Познавательное 
развитие 

-рассматривание 
иллюстраций, картин; 
-просмотр 
видеофильмов; 
-наблюдение 

-беседа; 
-чтение 
художественной 
литературы 

 

-показ действий; 
-пример взрослого и 
детей; 
-разыгрывание 
ситуаций; 
-элементарные опыты, 
экспериментирование; 
-моделирование 

-дидактическая игра; 
-загадывание и 
отгадывание загадок 

Речевое развитие -наблюдение; 
-рассматривание 
игрушек, картин. 
Приемы: показ 
иллюстративного 
материала, показ 
положения органов 
артикуляции при 
обучении 
правильному 
звукопроизношению 

-чтение и 
рассказывание 

художественных 
произведений; 
-заучивание 
наизусть; 
-пересказ; 
-беседа; 
-рассказывание без 
опоры на наглядный 
материал. 
Приемы: речевой 
образец, повторное 
проговаривание, 
объяснение, 

-инсценировки; 
-дидактические игры, 
упражнения; 
-моделирование; 
-хороводные игры 

-дидактическая игра; 
-игра – 

драматизация; 
-хороводные игры; 
-загадывание и 
отгадывание загадок. 
Приемы: игровое 
сюжетно-

событийное 
развертывание, 
игровые проблемно-

практические 
ситуации, игра-

драматизация с 
акцентом на 



указания, оценка 
детской речи, вопрос 

эмоциональное 
переживание, 
дидактические игры 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 
деятельность 

Изобразительная 

деятельность 

-показ движений; 
-рассматривание; 
-показ. 

-беседы о различных 
музыкальных 
жанрах; 
-словесно-слуховой 
(пение); 
-слуховой (слушание 
музыки). 
-беседа. 

-разучивание песен, 
танцев; 
-воспроизведение 
мелодий. 
-показ действий 

-музыкально-

дидактическая игра; 
-дидактическая игра 

Физическое 

развитие 

-наглядно-зрительные 
приемы (показ 
физических 
упражнений, 
использование 
наглядных пособий, 
зрительные 
ориентиры); 
-наглядно – слуховые 
приемы (музыка, 
песни); 
-тактильно-мышечные 
приемы 
(непосредственная 
помощь воспитателя) 

-объяснения, 
пояснения, указания; 

-подача команд, 
распоряжений, 
сигналов; 
-вопросы к детям; 
-образный сюжетный 
рассказ, беседа; 
-словесная 
инструкция 

 

-повторение 
упражнений без 
изменения и с 
изменениями; 
-проведение 
упражнений в игровой 
форме; 
-проведение 
упражнений в 
соревновательной 
форме 

-подвижная игра; 
-создание игровой 
ситуации 

 

 

2.3. Культурные практики. 
 



В течение дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности 
и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках педагогом создается атмосфера свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 
Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер: 

 Совместная игра педагога и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные 
игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 
организации самостоятельной игры. 

 Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и 
заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 
непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 
старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и 
имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об 
опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 
личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 
отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к 
празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 
происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

 Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские 
разнообразны по своей тематике, содержанию. Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-

самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание 
продуктов детского рукоделия и пр. 

 Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как 
правило, в детском саду организуются досуги, посвященные особенностям традиционных событий, праздников, 
мероприятий. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем 
дошкольном возрасте). 

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как 
хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
 

2.4. Способы поддержки инициативы детей. 
 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Детская 
инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в процессе организации различных видов деятельности. 



Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является 
важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 
преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 
 

Самостоятельность и детская инициатива в сквозных механизмах развития ребенка 

 

Виды 
деятельности 

Содержание работы 

Игровая Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, его находчивости, 
сообразительности, воображения. Особое место занимают игры, создаваемые самими детьми, - 
творческие (в том числе сюжетно-ролевые). Игра способствует приобретению опыта организации 
совместной деятельности на основе предварительного обдумывания общей цели, совместных усилий к ее 
реализации, общих интересов и переживаний 

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить творческую активность и 
инициативу, помогает «погрузиться» в игровую ситуацию и решать возникшие вопросы самостоятельно 

Познавательно-

исследовательская 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и самонаблюдение, сенсорное 
обследование объектов; логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация, сериация, 
конкретизация, аналогия); простейшие измерения; экспериментирование с природными и рукотворными 
объектами; поиск информации. Организация условий для самостоятельной познавательно – 

исследовательской деятельности подразумевает работу в двух направлениях: постоянное расширение 
арсенала объектов, отличающихся ярко выраженной многофункциональностью; предоставление детям 
возможности использовать самостоятельно обнаруженные свойства объектов в разнообразных видах 
деятельности и побуждение к дальнейшему их изучению. 
Педагог создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка в познавательной деятельности и 
побуждающие активно применять свои знания и умения; ставит перед детьми все более сложные задачи, 
развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, 
нацеливает на поиск новых творческих решений 

Коммуникативная Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, направляющие их внимание на 
воплощение интересных событий в словесные игры и сочинения самостоятельных рассказов и сказок. Для 



«пробуждения» детской инициативы педагоги задают разнообразные вопросы – уточняющие, наводящие, 
проблемные и др. 

 

Условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной активности детей: 
 организация разнообразной по своему содержанию развивающей предметно-пространственной среды; 
 учет индивидуальных особенностей и интересов детей в содержании развивающей среды; 
 демократический стиль общения воспитателя с детьми; 
 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 
 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
 недирективная помощь детям, поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 
 участие родителей в жизни ребенка. 

 

Формы поддержки детской инициативы: 

1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, 
предложенной самим ребенком. 

2. Проектная деятельность. 

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – опыты и экспериментирование. 

4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования. 
5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы. 

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах активности. 

 

Приоритетные сферы развития инициативы детей старшего дошкольного возраста и способы ее поддержки в освоении 
образовательной программы 

 

Приоритетная сфера инициативы – внеситуативно-личностное общение. 
Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 



 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем 
детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

 Поддерживать инициативу по созданию новых норм и правил. 
 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 
 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего 

продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 
 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 
 При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 
 Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать выбор 

спектакля для постановки, песни, танца и т. п. 
 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по 

интересам. 
 Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия 
с семьей. 
Основной целью взаимодействия с семьями воспитанников в соответствии с Рабочей программой является создание 
содружества «родители – дети – педагоги». Задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 информировать друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей, поддержка интересов ребенка со 
стороны взрослых, поощрению вопросов, инициативы и самостоятельности детей в различных культурных практиках; 

 ознакомление родителей с задачами индивидуального развития детей, методами, средствами и формами их реализации; 
согласование с ними маршрутов индивидуального развития ребенка; 

 привлечь семьи воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, 
области); 

 поощрять родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание 
необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 

Основные принципы, определяющие концептуальные положения взаимодействия педагога и семьи воспитанника дошкольного 
образовательного учреждения по созданию единого пространства развития ребенка: 



1. Принцип преемственности, согласованных действий. Главный мотив взаимодействия родителей и педагогов заключается 
в согласованности воспитательных целей и задач, позиций обеих сторон, «выстроенных по принципу единства, уважения 
и требований к ребенку, распределения обязанностей и ответственности». 

2. Принцип гуманного подхода к выстраиванию взаимоотношений семьи и дошкольного образовательного 
учреждения. Принцип взаимоотношений семьи и дошкольного образовательного учреждения на основе гуманности, 
толерантности, т.е. признание достоинства, свободы личности, терпимость к мнению другого, доброе, внимательное 
отношение всех участников взаимодействия. 

3. Принцип открытости. Новые социальные изменения в обществе требуют от педагога открытости по отношению к семье 
воспитанника. Истинная открытость будет в том случае, если провозглашаемые ценности преобразуются в ценности, 
объединяющие социальный, интеллектуальный, культурный опыт всех взрослых, живущих в едином педагогическом 
пространстве: самих детей, членов их семей, воспитателей, специалистов дошкольного образовательного учреждения, 
социальное окружение. 

4. Принцип индивидуального подхода к каждой семье. Разные семьи были и всегда будут. Эта разность зависит от многих 
факторов: от родительской и человеческой культуры, традиций семьи, социального положения, особенностей здоровья 
членов семьи, ее состава, жилищных условий, образовательного ценза, внутрисемейных отношений, предпочитаемого 
вида отдыха и многого другого. 

5. Принцип эффективности форм взаимодействия семьи и дошкольного образовательного учреждения. Формы выбираются 
в соответствии с социально-психологическими условиями, интересами семьи, возможностями учреждения. При выборе 
форм отдается предпочтение общению, пониманию, диалогу. 

6. Принцип обратной связи. Она необходима для того, чтобы изучить мнение родителей по разным вопросам воспитания, 
деятельности дошкольного образовательного учреждения. Воспитатели хотят знать: как реагируют родители на 
предложения и советы со стороны воспитателей, имеют ли встречные предложения. 
 

Примерное содержание и формы взаимодействия учреждения с семьей 

№ 

п/п 

Направления взаимодействия Формы взаимодействия 

1 Изучение семьи, запросов, уровня 
психолого-педагогической 
компетентности, семейных 
ценностей 

-социологические обследования по определению социального статуса и 
микроклимата семьи; 
-интервьюирование; 
-опросы; 
-беседы; 



-наблюдение за процессом общения членов семьи с ребенком; 
-анкетирование; 

-сочинения; 
-проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах. 

2 Информирование родителей -рекламные буклеты; 
-информационные стенды; 
-выставки детских работ; 
-личные беседы; 
-родительские собрания; 
-сайт учреждения; 
-передача информации по телефону; 
-объявления; 
-фотогазеты; 
-памятки. 

3 Консультирование родителей -консультирование по различным вопросам; 
-консультационный пункт. 

4 Просвещение и обучение 
родителей 

-семинары-практикумы; 
-мастер-классы; 
-деловые игры; 
-игры-путешествия; 
-мастерские; 
-тренинги; 
-викторины; 
-дискуссии; 
-круглые столы; 
-беседы-диалоги 

-сайт учреждения; 
-творческие задания; 
-тренинги; 
-семинары; 
-педагогические лаборатории; 
- родительские конференции; 



- аукционы. 
5 Совместная деятельность детского 

сада и семьи 

-родительский комитет; 
-детско-родительские объединения (арт-студия, детско-родительские клубы, 
проекты); 
-дни открытых дверей; 
-семейный праздник (День Матери, 8 Марта, День защитника Отечества, Новый 
год, День Победы, выпускной праздник); 
-совместные праздники (День здоровой семьи, За безопасность всей семьей и др.); 
-совместная проектная деятельность; 
-выставки совместного творчества, вернисажи; 
-семейные фотоколлажи; 
-экскурсии; 
-акции; 
-музейная педагогика. 

 

 
 

2.6. Характеристика основных принципов, методов и технологий реализации программы. 
 

Характеристика основных технологий реализации программы. 
 

Педагогические 

технологии 

Краткая характеристика технологий 

Проблемное обучение Предполагает постановку развивающей цели, формирование проблемной ситуации или 
проблемного вопроса, а так же поиск решения. Способствует развитию творческого, 
логического мышлению. При таком обучении дети находят решения в различных 
проблемных ситуациях, систематизируют и накапливают знания, способны к высокому 
самоанализу, саморазвитию и самокоррекции. Постоянная постановка перед ребенком 
проблемных ситуаций приводит к тому, что он не «пасует» перед проблемами, а 



стремиться их разрешить. 

ТРИЗ технология Предполагает формирование у ребенка сильного логического мышления, развитие 
полноценных творческих личностей и, конечно же, подготовка дошкольника к решению 
различных сложных проблем, которые могут встретиться ему в будущем. Эффективность 
заключается в ее инструментальности, относительной универсальности и достаточной 
гарантированности формирования исследовательских умений у воспитанников. Все 
творчество детей дошкольного возраста заключается в рамках работы по познанию и 
преобразованию признаков объектов и их значений. 

Технология использования 
игровых методов обучения 

Способ организации деятельности детей в процессе обучения предметному содержанию. 
Назначение игровой образовательной технологии - это не развитие игровой деятельности, 
а организация усвоения детьми предметного содержания (математического, естественно- 

экологического и др.) Целесообразно включенные в обучение игры или их элементы 
придают учебной задаче конкретный, актуальный смысл, мобилизуют мыслительные, 
эмоциональные и волевые силы детей, ориентируют их на решение поставленных задач. 
Игра активизирует взаимодействие когнитивного и эмоционального начала в учебном 
процессе. Она не только вдохновляет детей мыслить выражать свои мысли, но и 
обеспечивает целенаправленность действий, а следовательно, дисциплинирует ум 
ребенка. 

Информационно-

коммуникационные технологии 

Совокупность методов и технических средств сбора, организации, хранения, обработки, 
передачи, представления информации, расширяющие знания детей и развивающие их 
возможности. Данная технология позволяет интегрировать в рамках одной программы 
тексты, графику, звук, анимацию, видеоклипы, высококачественные фотоизображения. 

Проектная технология Поисковая форма деятельности позволяет эффективно решать важные задачи развития 
творческих способностей дошкольников. Данная технология дает возможность ребенку 
экспериментировать, синтезировать полученные знания, развивать творческие 
способности и коммуникативные навыки. Проектная технология может быть творчески 
использована педагогами в различных вариантах: как способ организации всего 
педагогического процесса; для решения задач определенного раздела (познавательная 
деятельность, экологическое воспитание,…); для проработки конкретной темы внутри 



разделов программы («Мой город», «Телевидение», Природные явления»,…) 

Здоровьесберегающиетехнологии Способствует физическому и психологическому благополучию детей. Предполагает 
систему мер. Включающая взаимосвязь взаимодействие всех факторов образовательной 
среды, направленных на сохранение здоровья ребенка на всех этапах его обучения и 
развития. 

Технология развивающего 
обучения 

Предполагает взаимодействие педагога и детей на основе коллективно-распределительной 
деятельности, поиске различных способов решения учебных задач посредством 
организации учебного диалога в исследовательской и поисковой деятельности 
обучающихся 

Технология личностно-

ориентированного обучения 

Предполагает развитие личностных (социально-значимых) качеств у дошкольников: 
мысленные, речевые, поведенческие, коммуникативные, творческие, физические, 
эмоционально-чувственные. В центре всей образовательной системы ставится личность 
ребенка, обеспечение комфортных, безконфликтных и безопасных условий ее развития, 
реализаций природных потенциалов. 

Социоигровая технология Способствует формированию у дошкольников коммуникативной культуры, 
представлений о внутреннем мире человека, его месте в окружающем мире 

Коллективно-творческое дело Технология направлена на развитие навыков взаимодействия, сотрудничества, творчества 
и включения детей в социально-значимую деятельность. Применяют для организации 
совместной деятельности детей друг с другом, а так же детей и родителей. 

Технология 
дифференцированного и 
индивидуального обучения 

Опирается на изучение особенностей дошкольника (социально-демографических, 
социально-психологических, экзистенциально-личностных). Применяется для оказания 
психологической помощи в успешном освоении образовательной программы. 

 

III. Организационные раздел 

3.1 Описание материально-технического обеспечения Рабочей программы, обеспеченности методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания. 

Материально-технического обеспечение Рабочей программы 



Пространство Оборудование 

Групповая комната, отдельная спальная 
комната 

(указывается перечень оборудования в каждом из перечисленных 
пространств) 

Музыкально-физкультурный зал  

Игровая площадка на участке  

Методический кабинет  

Перечень материалов и оборудования, необходимых для реализации Рабочей программы 

 

№ Направления 
развития ребенка 

Наименование оборудования Тип оборудования 

1 Познавательно - 
речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мозаика с плоскостными элементами различных геометрических 
форм 

 

2 Набор для наглядной демонстрации состава числа 10 и решения задач 
методом дополнения 

3 Коробочка с 2 сообщающимися отделениями и 10 шариками для 
наглядной демонстрации состава числа 

4 Рамки и вкладыши тематические 

5 Муляжи фруктов и овощей 

6 Набор продуктов 

7 Декорации 

8 Набор строительных элементов 

9 Животные 

10 Настольный конструктор деревянный цветной с мелкими элементами 

11 Шнуровки различного уровня сложности 

12 Набор мерных стаканчиков 

13 Набор мерных пробирок 

 14 Комплект пипеток 



15  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально - 
личностное 
развитие 

 

 

Набор фигурок домашних животных с реалистичными изображением 
и пропорциями 

16 Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и 
пропорциями 

17 Набор фигурок животных Африки с реалистичными изображением и 
пропорциями 

Игрушки-

персонажи 

18 Комплект заданий для конструирования в виде схем, чертежей, 
рисунков (при использовании интерактивной доски, видеопроектора – 

на электронном носителе) 

Нормативно-

знаковый материал 

19 Набор специальных карандашей к набору двухсторонних досок  для 
обучения письму 

20 Комплект счетного материала на магнитах 

21 Часы магнитные демонстрационные 

22 Домино 

23 Домино логическое на изучение видов чувств 

24 Лото 

25 Тематические наборы карточек с изображениями Образно-

символический 
материал 

26 Настенный планшет «Погода» с набором карточек 

27 Настенный планшет «Распорядок дня» с набором карточек 

28 Комплект настольно-печатных игр для подготовительной к школе 
группы 

29 Комплект книг для подготовительной к школе группы 

30 Комплект дисков для подготовительной к школе группы 

31 Кукла-младенец среднего размера в одежде 

32 Лейка пластмассовая детская 

33 Служебные автомобили различного назначения 

32 Комплект транспортных средств Игрушки – 

предметы 33 Грузовые, легковые автомобили 



34 Коляска для куклы крупногабаритная, соразмерная росту ребенка оперирования 

35 Набор медицинских принадлежностей доктора в чемоданчике 

36 Набор инструментов парикмахера в чемоданчике 

37 Комплект кухонной посуды для игры с куклой 

38 Комплект столовой посуды для игры с куклой 

39 Комплект приборов домашнего обихода 

40 Телефон 

41 Комплект приборов домашнего обихода Маркеры игрового 
пространства 42 Комплект для ролевой игры «Поликлиника» 

43 Тематический игровой набор с мелкими персонажами «Больница» 

44 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

 

 

 

 

 

 

Художественно – 

эстетическое 
развитие 

Тематические игровые наборы с мелкими персонажами (различные) Маркеры игрового 
пространства 45 Фартук детский 

46 Сказочные и исторические персонажи 

47 Набор перчаточных кукол к сказкам Вспомогательный 
материал 

48 Наборы пальчиковых кукол по сказкам 

 
49 Подставка для перчаточных кукол 

50 Ширма для кукольного театра настольная 

51 Ширма трехсекционная трансформируемая Вспомогательный 
материал 52 Подставка для пальчиковых кукол 

53 Комплект костюмов-накидок для ролевых игр по профессиям 

54 Бумага для рисования 

55 Альбом для рисования Атрибут ролевой 
игры 

56 Палитра Для рисования 

57 Стаканчики (баночки) пластмассовые 

58 Точилка для карандашей 



59 Трафареты для рисования 

60 Набор трафаретов 

61 Комплект детских штампов и печатей 

62 Кисточки толстые 

63 Кисточки тонкие 

64 

 

Карандаши цветные 

 

65 Набор фломастеров 

66 Краски гуашь 

67 Краски акварель 

68 Мелки восковые 

69 Мелки масляные 

70 Мелки пастель 

71 Ватман формата А1 для составления совместных композиций 

72 Бумага цветная 

73 Безопасные ножницы Для аппликации 

74 Кисточка щетинная 

75 Клей канцелярский (или клейстер, или клеящий карандаш) 
76 

 

Физическое 
развитие 

Пластилин, не липнущий к рукам 

77 Доска для работы с пластилином 

78 Поднос детский для раздаточных материалов Для лепки 

79 Мольберт Вспомогательный 
материал 

80 Комплект демонстрационного материала по изодеятельности Нормативно-

знаковый материал 81 Комплект постеров произведений живописи и графики 

82 Учебно-методический комплект постеров для знакомства с 
различными жанрами живописи 



83 Комплект изделий народных промыслов 

84 Елка искусственная Образно-

символический 
материал 

85 Набор елочных игрушек Объекты для 
оформления 
игрового 
пространства 

86 Гирлянда из фольги 

87 Воздушные шары 

88 Ксилофон 

99 Металлофон 

90 Набор шумовых музыкальных инструментов Детские 
музыкальные 
инструменты 

91 Музыкальные колокольчики 

92 

 

 

 

 

 

 

Физическое 
развитие 

 

Мяч-фитбол Объекты для 
исследования в 
действии 

93 Мяч массажный большой 

94 Комплект полых кубов, которые вкладываются друг в друга 

95 Обруч пластмассовый средний 

96 Обруч пластмассовый малый 

97 Палка гимнастическая 

98 Мяч прыгающий. Тип 1 

99 Мяч прыгающий. Тип 2 

100 Скакалка детская Для прыжков 

101 Массажный диск 

102 Мяч для игры в помещении, со шнуром 

103 Комплект мячей-массажеров Для ходьбы, бега, 
равновесия 

104 Мешочки для метания Для катания, 
бросания, ловли 105 Кольцеброс 



106 Городки 

107 Комплект разноцветных кеглей 

108 Мини-гольф 

109 Ручной тренажер в виде монолитного объемного блока с замкнутым 
желобом для прокатывания шариков, проходящим по всей 
поверхности; для развития зрительно-моторной координации, 
балансировки 

Для балансировки и 
координации 

110 
Вспомогательные 
средства 

Контейнеры для хранения мелких игрушек и материалов Вспомогательный 
материал 111  

112  

 

1. Режим и распорядок дня. 
Режим функционирования учреждения рассчитан на 12-ти часовое пребывание воспитанников в ДОУ с учетом возрастных 
особенностей развития детей, положений законодательных актов, потребностей родителей. Предусмотрен режим на холодный 
и теплый период года. 
Основные компоненты режима (дневной сон, время бодрствования, время приема пищи и интервалы между приемами пищи, 
время прогулки, закаливающие, оздоровительные процедуры) строго соблюдаются. 

Режим дня составлен с учётом работы учреждения и климата тёплого и холодного периода, способствует гармоничному 
развитию воспитанников. В режиме дня предусмотрена организованная образовательная деятельность, образовательная 
деятельность в ходе режимных моментов и самостоятельная деятельность детей. 

Организация прогулки. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 - 4 часов. Прогулку организуют 2 
раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 
При температуре воздуха ниже минус 15° C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

В зависимости от сезонных и погодных условий, объекта наблюдений, настроя детей структурные компоненты прогулки №1 
могут осуществляться в разной последовательности: 

 наблюдения; 
 дидактические игры; 
 трудовые действия детей; 



 подвижные игры и игровые упражнения; 
 индивидуальная работа с детьми; 
 игровые действия с малыми архитектурными формами; 
 самостоятельная игровая деятельность. 

Вторая прогулка состоит из следующих структурных компонентов: 
 подвижные игры и игровые упражнения; 
 индивидуальная работа с детьми; 
 игровые действия с малыми архитектурными формами; 
 самостоятельная игровая деятельность. 

Организация сна. Дневной сон детей от 3-7 лет - не менее 2 часов. 

Самостоятельная деятельность детей от 6 лет до школы занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов. 
Организация организованной образовательной деятельности. В дошкольном образовательном учреждении установлен 
максимальный объем нагрузки детей во время организованной образовательной деятельности. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 6 лет до школы составляет - не 
более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в подготовительной группе - и 1,5 часа. 
В середине года (декабрь - январь) для воспитанников организуются каникулы. В дни каникул и в летний период 
непосредственно образовательная деятельность не проводится, а организуются подвижные и спортивные игры, праздники, 
досуги, развлечения, экскурсии. 

Организация режима пребывания детей (холодный период) 
 

Режимные моменты Время 

Приём детей, осмотр, беседы с детьми, чтение художественной литературы (взаимодействия с родителями, 
свободная деятельность, самостоятельная игровая деятельность детей, общение со сверстниками, 
индивидуальная работа, трудовые поручение) 

7.00-8.00 

Утренняя гимнастика, двигательная активность 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, дежурство) 8.30-8.50 



Самостоятельная игровая деятельность и художественная деятельность детей, подготовка к НОД 8.50-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность; совместная деятельность взрослого и детей (познавательная, 
художественная, двигательная, продуктивная; развитие речи, навыков общения и взаимодействия, ознакомление 
с художественной литературой) 

9.00-10.50 

Второй завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет) 10.05-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки (воспитание самостоятельности, навыков 

самообслуживания, помощи друг другу, труд в природе и в быту, наблюдение в природе, двигательная 
активность) 

10.50-12.20 

Подготовка к обеду, обед (организация дежурства, воспитание гигиенических навыков и культуры поведения) 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, сон (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки) 12.45-15.00 

Подъём, корригирующая гимнастика, воздушные, водные процедуры, подготовка к полднику 
(самообслуживание, игровая деятельность, индивидуальная работа) 

15.00-15.15 

Полдник (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет) 15.15-15.30 

НОД, кружковая, самостоятельная игровая деятельность, музыкальная, художественная (досуг, индивидуальная 
работа, дополнительное образование); подготовка к ужину (организация дежурства, воспитание культурно-

гигиенических навыков) 

15.40-16.45 

Ужин (воспитание культурно-гигиенических навыков, этикет) 16.50-17.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой (воспитание самостоятельности, навыков самообслуживания, 
помощи друг другу, труд в природе и в быту, наблюдение в природе двигательная активность, ролевые игры, 
взаимодействие с семьей) 

17.15-18.45 

 

Организация режима пребывания детей (теплый период) 
 

Режимные моменты 6-7лет 

Прием детей, осмотр, утренняя гимнастика, беседы с детьми, чтение художественной литературы 
(взаимодействие с родителями, свободная деятельность самостоятельная игровая деятельность детей, общение со 
сверстниками, двигательная активность, индивидуальная работа, трудовые поручения). 

7.00 - 8.35 

 

Подготовка к 1-му завтраку, завтрак(самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, дежурство). 8.35 - 8.50 

Непосредственно образовательная деятельность по физической культуре и музыкальному развитию; совместная 
деятельность взрослого и детей, самостоятельная деятельность детей (ролевая, двигательная, музыкальная, 

8.50 - 9.50 



продуктивная; развитие навыков общения и взаимодействия, ознакомление с художественной литературой) 
Второй завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет) 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки (воспитание самостоятельности, навыков 
самообслуживания, помощи друг другу, труд в природе и в быту, наблюдение в природе, двигательная 
активность, воспитание гигиенических навыков) 

10.00-12.00 

Обед (организация дежурства, воспитание гигиенических навыков и культуры поведения) 12.10-12.40 

Подготовка ко сну, сон (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки) 12.40 -15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, подготовка к полднику (самообслуживание, игровая 
деятельность, индивидуальная работа). 

15.00 -15.25 

Полдник (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет. 15.25 -15.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, подготовка к ужину (воспитание самостоятельности, 
навыков самообслуживания, помощи друг другу, труд в природе и в быту, наблюдение в природе, двигательная 
активность, воспитание гигиенических навыков) 

15.35 – 16.40 

Ужин (воспитание культурно-гигиенических навыков, этикета) 16.40-16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой (воспитание самостоятельности, навыков самообслуживания, 
помощи друг другу, труд в природе и в быту, наблюдение в природе двигательная активность, ролевые игры, 
взаимодействие с семьей) 

16.55 – 19.00 

 

Одним из многообразных факторов, влияющих на состояние, здоровья и развитие ребенка-дошкольника, является 
двигательная активность. Благоприятное воздействие на организм может быть оказано только в том случае, если ее уровень 
находится в пределах оптимальных величин. Двигательный режим включает в себя разные виды занятий по физической 
культуре и самостоятельную деятельность, в которых четко прослеживаются локомоторные действия детей. 

 

Режим двигательной активности воспитанников. 
Формы организации Длительность 

Организованная деятельность. 10 и более час.в неделю 

Зарядка. Утренняя гимнастика. 10-12 минут 

Коррегирующая гимнастика. 5-10 минут 

Физминутки во время занятий. 



Подвижные игры. 15-20 минут 

Спортивные игры. Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю 

Спортивные упражнения. Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю 20 минут 

Физкультурные упражнения на прогулке. Ежедневно с подгруппами 10-15 минут 

Спортивные развлечения. 1-2 раза в месяц 40-50 минут 

Спортивные праздники. 2-4 раза в год 60-90 минут 

День здоровья. 1 раз в месяц 

Неделя здоровья. Не реже 1 раза в квартал 

Дальние прогулки (поход) Не реже 1 раза в квартал 60-120 минут 

Самостоятельная двигательная 
деятельность. 

Ежедневно 

 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования в 
учреждении с учетом возрастных особенностей организована культурно-досуговая деятельность, посвященная особенностям 
традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам 
позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует 
формированию умения занимать себя. 

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 8 лет) 

 Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы в школу», 
праздники народного календаря. 

 Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей. Инсценирование русских народных сказок, 
песен, литературных произведений; игры-инсценировки. 

 Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания. 
 КВН и викторины, различные турниры, в том числе знатоков природы, с; «Путешествие в Страну знаний», «Я играю в 

шахматы» и др. 



 Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-

соревнования», «Путешествие в Спортландию». 
 Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при помощи 

рук. 
 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды группы 

Одним из условий обеспечения воспитательно-образовательного процесса является создание развивающей среды. 
Развивающая предметно-прострвнственная среда должна соответствовать положению дошкольной дидактики, которая 
является основной частью педагогики развития. Каждому ребенку предоставляется возможность реализовать свои 
способности и потребности в общении, игре, действиях с предметами. Пространство игровой комнаты должно быть 
организовано так, чтобы дети имели возможность одновременно заниматься разными видами деятельности, при этом, не 

мешая друг другу. 
Это возможно при создании уголков специально оборудованных и приспособленных для полноценных детских занятий. В 
первую очередь таких как: 

 уголок сюжетно-ролевой игры, 
 строительных, математических и конструктивных игр, 
 театра, 
 изобразительной и музыкальной деятельности, 
 формирования сенсорных эталонов, 
 развития мелкой моторики, 
 спортивный уголок и др. 

Изготовление и использование оборудования направлено на удовлетворение потребностей, интересов ребенка при соблюдении 
требований: 

 доступности и удобства использования оборудования; 
 возрастной адресованности; 
 адекватности творческому характеру деятельности ребенка, гигиеничности и эстетики оформления. 

Развивающая среда создается с учетом основных параметров: 
 проблемной насыщенности; 
 открытости к изменению, своеобразия незавершенности; 
 приглашения ребенка к активному достраиванию среды, диалогического режима функционирования; 
 необыденности; 



 четкой оформленности в среде предметных источников развития; 
 многофункциональности; 
 приспособленности к совместной деятельности детей и взрослых. 

Все элементы среды связаны между собой по содержанию, масштабу и художественному решению. 
Основой построения развивающей среды является соответствие предметного окружения санитарно - гигиеническим нормам 
и требованиям. 
В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда 
пробуждает активное воображение детей, которые всякий раз по новому перестраивают имеющееся игровое пространство, 
используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку 
взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее 
результаты. 
Периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов стимулирует игровую, двигательную, 
познавательную и исследовательскую активность детей. 
Пространство группы организовано в виде центров детской активности (центры сюжетно-ролевых игр, речевого, 
познавательного, художественно-эстетического, физического развития), оснащенных большим количеством развивающих 
материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Их количество и наполняемость 
зависят от возраста детей, их интересов. Все предметы доступны детям. В каждом центре активности имеются правила работы 
в нем, разработанные совместно с детьми. Среда в групповой комнате динамична, в ней широко представлены продукты 
детской деятельности. 
 

 

 


